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Joxrnal Digital Comunitario

DO TERRITORIO

Bruninho e Rafaela contam
sobre a ag&o em defesa do
meio ambiente na parceria com
o Engajamundo.

GENTE DAQUI

Cicera Francisca Silva fala sobre
a esperanga e a gratid&o para
superar momentos dificeis.

ESCREVIVENDO

Elisangela Martins relata sua
experiéncia no "Acolhida S&o
Paulo", projeto de Agroturismo
Pedagdgico.

DO LADO DE CA

Vitéria Reis conta sobre sua
experiéncia de estdgio com o
Turismo de Base Comunitdria.

LER, VER E CONTAR

O Vozes Daqui de Parelheiros
divulga os resultados
preliminares da pesquisa
sobre o acesso &
comunicagdo em Parelheiros.

FICA EM CASA

Algumas dicas de conteldos
online para aproveitar nessa
quarentena.

PARELHEIROS E O FUTURO

VOZES DAQUI DE PARELHEIROS E ENGAJAMUNDO JUNTOS PELA PRESERVACAO
DO MEIO AMBIENTE.

TEXTO: CONSELHO EDITORIAL

EPITORIAL

0 acesso a informacdo, a producdo de conteldo e o uso de meios de
comunicacdo sado direitos humanos! Narrar nossas histérias, contar
nossas vivéncias, acessar informacdes e ser escutado faz parte do
exercicio da cidadania. Sao essas premissas, ancoradas na
Educomunicacao, que dao vida ao Vozes Daqui: de Parelheiros para o
Mundo. Esse é um espago para escrevermos sobre Parelheiros, a partir
de nossos olhares, valorizando as poténcias do nosso territdério e da
nossa gente!

CONSELHO EDITORIAL: Bruno Souza; Claudia Nogueira; Eduardo Faria; Fernanda
Pompeu; Flavia Kolchraiber; Gabriel Razo; Laniela Feitosa; Rafaela Nunes;
Sidineia Chagas; Thamires Gouveia; Valdirene Rocha; Valéria Macoratti;
Vania Santos; Wender Gomes.

COLABORADORES DESTA EDICAO: Bruno Souza de AraGjo (Bruninho); Cicera
Francisca Silva; Elisangela Martins; Gabriel Razo da Cunha; Rafaela Nunes;
Vitoria Reis

REVISAO: Claudia Dias Nogueira, Fernanda Pompeu e Gabriel Razo da Cunha.
EDICAO: Claudia Nogueira, Gabriel Razo e Valdirene Rocha.

INSTITUCIONAL: IBEAC - ibeac.org.br | CPCD - cpcd.org.br
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PARELHEIROS E 0
FUTVRO!

Texto por Bruno Souza de Araijo (Bruninho) e Rafaela
Nunes. Biblioteca Comunitaria Caminhos da Leitura e Casa
das Histdrias. Fotos por Ordnas Produgdes

Meio ambiente, mudangas climéticas, futuro
sustentédvel e desenvolvimento s&o algumas das
palavras que tém ocupado grande espago nas
midias, nos discursos de “alguns” governantes,
lideres e cientistas. E cada vez mais ganham
espago nas conversas cotidianas, j& que os
impactos do desequilibrio ambiental estdo, dia
apds dia, mais evidentes.

Um outro conceito que também tem acompanhado
essas outras palavras é o de racismo ambiental,
termo cunhado em 1981, pelo o lider afro-americano
de direitos civis Dr. Benjamin Franklin Chavis Jr.
Esse conceito surgiu nos Estados Unidos em um
contexto de manifestagdes do movimento negro
contra injusticas ambientais. Se por um lado
reconhecemos os impactos das mudangas
climaticas em nossas vidas, por outro invisibilizam
as pessoas mais impactadas. Aquelas que tém um
determinado CEP e cor. Observem: quem sdo os
que mais sofrem com as enchentes? E com a
degradagdo do solo? Quem tem a saude fragilizada
por n&o acessar saneamento bdsico?

Bruninho e Rafaela em Parelheiros

Pensando nessas perguntas, e reconhecendo a
importancia das juventudes para esse e todos os
debates sobre o presente e futuro, nos juntamos
com outra organizagdo - Engajamundo. Ela vem
promovendo e influenciando reflex3es e a¢des para
conscientizagdo e combate as mudancas
climdticas. Juntos desenvolvemos uma estratégia de
comunicagdo focada em Parelheiros. Espalhamos
na regido lambes e no online conteldos interativos.
Inspirados na escritora Carolina Maria de Jesus,
criamos a personagem “Carolina”. A personagem

relata, em seu didrio, como é viver em Parelheiros.

®® 0

Bruninho e Rafaela colando lambes em Parelheiros

Pensando nessas questdes chegamos em um
consenso: Parelheiros é o futuro! Talvez, alguns dos
leitores podem estar pensando "ah, mas vocés
estdo dizendo isso porque moram ai”. Sim, n&o
estdo errados. E importantissimo valorizar o lugar
onde moramos, mas vamos compartilhar aqui
algumas informagdes para que possam também
partilhar de nosso consenso. Anote: parte do
abastecimento de dgua de S&o Paulo vem daqui,
abastecemos cerca de 25% da cidade, boa parte
da producdo de orgdnicos é plantada aqui, somos
patriménio ambiental por conta da mata atléntica e
dos povos indigenas, temos uma cratera de 36
milhdes de anos quando caiu um meteoro.

Portanto, olhando para esses dados percebemos a
importéncia que Parelheiros tem para a cidade.
Isso faz da regido fundamental para o futuro. Para
além disso, temos as pessoas que vivem aqui e que
fazem da regido um lugar dnico. Parelheiros é o
futuro, porque as pessoas que aqui estdo também

sdo.
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W EPERANCA & SRRATIDRD WP

Texto e Foto por Cicera Francisca Silva. Parelheiros Saudavel Territérios Abragados - CPCD

Assim estaremos fortes e preparados para passar
Transporte seu amor para o

. . por essa nova etapa que todos os seres humanos
proximo.

estdo vivendo. Ndo desanime, isso é apenas um
momento friste, mas que vamos superar... Nunca
O mundo estd pesado... Uma espécie de camada esquega que @ hum.cmidadﬁe F.:recisa de amor, de
de tristeza estd sobre nds e cada um reage ao seu esperanga e de muita gratiddo.
modo. E preciso construir esperancas de arrancar
nos espagos que habitamos uma poeira de amor,
amor ao préximo e aos seus também. Transporte
seu amor para o préximo. E maravilhoso perceber
quanto algumas vidas interagem com a nossa, todo
encontro que verdadeiramente nos toca é uma
espécie de um milagre no mundo de bilhdes de
seres humanos. Nesse mundo todos temos o mesmo
desejo que vale muito mais que tesouros e riquezas.
Esse desejo é a cura para nossa saude e para a
saude da humanidade inteira. Vamos juntos nos unir
com solidariedade ao préximo e o amor & vida
humana...

Nunca deixe morrer a esperanca
que tem dentro de vocé...

Sejamos gratos por cada dia vivido mesmo com
tudo que estamos passando com as tristezas e , . .
e , Cicera Francisca Silva
dificuldades, mas algo dentro de nés nos fortalece
cada dia mais: é o amor, a gratiddo e a
solidariedade. Nunca deixe morrer a esperanca que
tem dentro de vocé... Te desejo forga nos dias
dificeis, fé quando as lagrimas te impedirem de
enxergar uma saida e a esperanga quando for
dificil... Sei que esse momento ndo estd tranquilo,
mas quando caimos sempre levantamos. Isso é a

fase da semente que quando jogada no chéo

cresce e floresce, sempre mais firme e mais forte. ‘
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Texto e foto por Elisangela Martins. Acolhida S&o Paulo.

Sou Elisangela Martins, casada, formada em
Administra¢do e apaixonada pela arte! Escrever
um, ou alguns livros, sempre foi meu sonho. Tenho

trabalhado nisso hd alguns anos.

Meu marido Mauri Joaquim da Silva é agricultor
orgdnico, certificado pela SPG ha 10 anos. Dentre
tantos trabalhos que fazemos, destaco aqui, as
vivéncias rurais com grupos de escolas nacionais,
internacionais, grupos de povos indigenas. Esses
encontros de vivéncias promovem uma troca
riquissima de experiéncias e aprendizados.

Conhecemos o trabalho da “Acolhida S&o Paulo”

em meio a pandemia, em um pequeno encontro com

poucas pessoas. Em uma visita muito agradavel,
Daniele Lima Gelbcke conheceu a roga e minha
casa. Dai e um bate-papo bem descontraido,
acompanhado de um café, conversamos sobre o
projeto Acolhida e aceitamos fazer parte da
Associagdo. Acreditamos que essa parceria nos
dard maior suporte para continuarmos de maneira

mais profissional com o trabalho de vivéncia rural

com turistas.

ESCREVIVENDD

Comecei a participar das reunides, e assim conheci
Cldudia Nogueira, uma pessoa que me identifiquei
muito. Em uma das formagdes da Associagdo, num
momento de partilha, sugeri a elaborag¢éo de um
livro de receitas do Grupo Acolhida S&o Paulo. Para
minha surpresa, todos ficaram bem animados, se
colocando & disposi¢do para a realizagdo desse
projeto.

Mauri, marido de Elisangela, regando mudas em
sua propriedade

Foi entdo que Cl4dudia me incentivou a comegar a
organizar reunides para colher ideias e sugestdes.
Sabemos que entre encontrar uma étima ideia e
fazer acontecer tem um longo caminho, mas

estamos animados!

Como sabemos que existem pessoas interessadas
nas nossas atividades produtivas, na natureza e no
nosso modo de vida, a ideia é que o livro traga
receitas de comidas que relembrem o passado e
passem a sensagdo que o simples é felicidade, e
ainda por cima utilizando ingredientes das nossas

hortas.
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N&o consigo expressar minha
felicidade e gratid&o por fazer parte
desse processo t&o importante. Levo

comigo que todos nds estamos nesse

mundo para fazer e deixar algo de
bom, sendo de nada adiantaria estar
aqui. Essa oportunidade me deixa
emocionada e esperancgosa, acredito
em uma humanidade mais grata pelo
planeta, que nos d& tudo, sem pedir
nada em troca, mas que precisa de
cuidado!

E quem diria que um simples café, em
uma manhd qualquer, com uma
companhia especial, me deixaria tdo
confiante e ainda mais entusiasmada
para poder ver esse projeto se

realizar!

FESCREVIVENDD

Elisangela regando mudas em sua propriedade
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PO LAPO PE CA

Texto e fotos por Vitdria Reis. Acolhida S&o Paulo.

Meu nome é Vitdéria Reis, tenho 20 anos, estou
cursando o ultimo ano de Turismo na Universidade
Paulista - Unip e estagiando no Instituto Brasileiro
de Estudos e Apoio Comunitdario - IBEAC

Hoje irei contar um pouco da minha experiéncia
junto a o IBEAC e relatar como estd sendo
importante esse estdgio , pois através dele tive meu
primeiro contato com o Turismo de Base
Comunitdria e, ao longo do processo, tive a chance
de mergulhar e conhecer melhor o assunto.

Tivemos diversas reunides e visitas nas quais fui
aprendendo o que é o Turismo de Base Comunitdria
e a sua importancia. Entre essas vivéncias, algumas
delas me chamaram muito a ateng&o. Por exemplo,
na propriedade “Nossa Fazenda” conheci pela
primeira vez um banheiro seco, que preza
principalmente pela sustentabilidade. Outra
curiosidade foi na propriedade “Planta Feliz”. L4
aprendi um pouco sobre o processo de
compostagem e a possibilidade de aplicag&o desse
método nas nossas préprias casas. Observar mais

de perto a administragdo das propriedades,

cujo foco principal é o fator sustentabilidade foi

enriquecedor.

Recentemente, na faculdade, tive uma aula breve
sobre o desenvolvimento e aprimoramento do
Turismo de Base Comunitdaria. O legal foi
compreender que tudo aquilo que estava sendo
passado em aula, eu havia vivenciado na pratica
por meio do estdgio lbeac. Obter esse
conhecimento e pratica, através de vivéncias do
dia a dia, trabalhos, grupos, pesquisas torna o
ensino mais palpdvel e nos d4 uma melhor
compreensdo dos conceitos apresentados em sala

de aula, cotejados com a pratica.

Me sinto honrada em vivenciar essa experiéncio,
estagiar na regido onde moro, conhecendo outras
realidades, possibilidades. E também propagando e
divulgando as praticas de sustentabilidade usadas
no dia a dia dessas comunidades.

Vitéria Reis na propriedade onde
mora em Parelheiros
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Q QUEMFALAEO QUE SE FALA SOBRE PARELHEIROS?

Texto por Gabriel Razo da Cunha. Ibeac e Agéncia de Comunicagdo Comunitaria Vozes Daqui de Parelheiros

A pandemia da COVID-19 escancarou e intensificou
as desigualdades sociais no Brasil. As periferias
foram duramente afetadas com a fome, o
desemprego, a falta de produtos bdsicos para se
protegerem do coronavirus, assim como a
dificuldade de acesso & internet para se comunicar

e realizar tarefas escolares, trabalho e lazer.

Porém, a questdo do acesso & internet e aos meios
de comunicag¢do tradicionais s8o problemas
enfrentados hd muito tempo no Pais. Mesmo que a
Declarag&o Universal dos Direitos Humanos e
algumas leis brasileiras garantam o direito &
comunicagdo, o exercicio deste direito ainda esté
muito longe de ser alcangado. Os meios de
comunicagdo tradicionais est&o sob o controle de
poucas familias e a populagdo enfrenta a falta de
acesso & internet e dificuldades financeiras para

adquirir celulares e computadores, por exemplo.

Em margo, a Agéncia de Comunicag&o Comunitdria
Vozes Daqui de Parelheiros abriu um espaco de
escuta com a comunidade de Parelheiros, por meio
de um questiondrio eletrénico, para compreender
como esta populagdo se informa, produz e
compreende a comunicag¢do. A pesquisa foi
langada em margo e obteve 60 respostas,
representando 20 bairros de Parelheiros e Zona Sul
de S&o Paulo, com destaque para os bairros
Vargem Grande, Barragem, Coldnia, Nova América
e Jardim Silveira.

A pesquisa mostrou que a comunidade se informa
principalmente pelo Whatsapp , TV, Facebook e
Instagram, e que 3 é o nivel que a comunidade se
sente representada nos principais canais de
comunicag8o, em uma escala de 0 a 5. Entre os
principais motivos de ndo se sentirem totalmente
representadas estdo a falta de assuntos sobre
diversidade de género e orientagdes afetivo-

sexuais e a ndo representatividade racial, o foco

nas noticias sobre violéncia, o n&o reconhecimento
dos trabalhos desenvolvidos na regido e as

informag&es distorcidas a respeito do territério.

Guais slo os principals melos de comunicaglo que vocd utiliza para se informar?

&0 respasias

E-mail

Facebook

Instagram

Jornal impressa

Jomal eletrdnico

Linkedin

Radio

™

Podcasts

Revisla imprassa

Revsia aletrdnica

Whalsapp
Youlube B

o 10 20 a0 40 50

42 (70%)
41 (58,3%)

42 (70%)

44 (73, 3%)

Em uma escala de 0 a 5. o quanto vocé se sente representado/a pelas informagbes que sao
distribuidas nos principais canais de comunicagao?

12 (%)
B{13,3%)
[ s [ °C [ 3% |
o 1 2 3 4 5

60 respostas

Graficos 1 e 2 da pesquisa

Quando perguntado sobre o que se fala a respeito
de Parelheiros, nos principais meios de
comunicagdo, a comunidade entende que hd um
foco nos problemas de infraestrutura, comércios,
construgdes e noticidrios sobre crimes ou
acidentes, esquecido pelos governantes, distante,
sem oportunidades, alta criminalidade, violéncia
policial, feminicidio, latrocinio, alagamentos, povo
sofrido, regido carente em transporte, educagédo,
saude e lazer. Observam também que ha um
destaque para as dreas ambientais, cachoeiras,
abundéncia em recursos hidricos, cratera, aldeias
indigenas, desmatamento e polo de ecoturismo em

desenvolvimento lento.
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Em resposta & pergunta “O que vocé gostaria que
falassem sobre a regido de Parelheiros?”, a
comunidade aponta para as potencialidades do
territério, como as comunidades tradicionais, as
histérias dos bairros, os coletivos que atuam na
regido, o protagonismo das juventudes, a
participagdo das mulheres, as agdes das
organizagdes sociais, os espagos e agdes culturais,
de lazer e de turismo. Assuntos como a
preservagdo, valorizagdo e cuidado pelos préprios
moradores do meio ambiente, os problemas
infraestruturais e sociais reais da regido também

sdo citados.

As pessoas que participaram da pesquisa contaram
que utilizam os jornais, redes e paginas sociais da
regido (grupos do Facebook, grupos de Whatsapp e
Instagram) para saberem sobre as noticias do
territério. Algumas pdginas foram citadas, como
“Parelheiros em Ag&o”, “SOS Marsilac”, “Polo de
Ecoturismo SP” e “Investe Turismo Parelheiros”. A
conversa com as pessoas do bairro, os coletivos
locais e telejornais também s&o utilizados para se

informar.

Nos interessou também saber se a comunidade se
entende como produtora de comunicag&o. Ao
perguntarmos se produzem conteudos de
comunicagdo, cerca de 57% informaram que n&o
produzem ou ndo tem certeza se produzem
conteudos de comunicagdo, enquanto 43% afirmam

que sim.

VYocé produz conteldos de comunicacdo?

&0 respostas

Quanto a pergunta “O que é comunicagdo para
vocé?”, a comunidade respondeu que a
compreende como didlogo, socializagdo, troca,
partilha, envolvimento e conex&o entre pessoas e
informagdes, inclusive em longas disténcias e de
forma rapida. Compreendem que a comunicagéo
também é possivel através das Artes. Também, hé a
compreensdo de que a comunicagdo é poder e
direito fundamental.

Por dltimo, a maioria das pessoas que responderam
tem interesse em participar de um espago de
comunicagdo sobre o territério. Essa escuta nos
ajudou a compreender o sentido que a
comunicagdo tem no territério de Parelheiros e nos
ajuda a trilhar caminhos possiveis para a garantia
do acesso & comunicag¢do no territério, reafirmando

a importéncia desse direito.

Vocé gostaria participar de um espago onde vocé pudesse contar do seu jeito sobre a regido
de Parelheiros?

60 respostas

@ S5im
@ Nio

Grafico 4 da pesquisa

A pesquisa ainda estd aberta! Quem quiser
participar, é sé no botdo abaixo "acessar

pesquisa”

P Sim
® Nio
@ Nio tenho certeza
Acessar
Pesquisa
Grafico 3 da pesquisa
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Q  PICAS PE CONTEUPOS ONLINE

Clique nos titulos para
acessar os conteudos!

MediacOes de leitura no Instagram

As Maes Mobilizadoras e os Escritureiros
estao de volta com as mediacdes de
leitura semanais na pagina do Instagram
do Ibeac. Acesse @ibeacoficial e
confira!

Revista Grajau

Valéria e Vania, agricultoras do
Acolhida Sao Paulo falam sobre suas
experiéncias com a agricultura organica
para a Revista Grajau. Acesse!

Afinal, o que é Advocacy?

Em parceria com o Engajamundo, o Vozes
Daqui de Parelheiros realizou duas
formacoes online e gratuita sobre
Comunicacao e Advocacy. A gravacao ja
esta disponivel no Youtube.

Maes Mobilizadoras

Rafaela Nunes, Mae Mobilizadora,
participou da matéria especial do dia

das maes e contou sobre a experiéncia do
FLIGRAJA Centro de Exceléncia em Primeira
Infancia ao Observatério do Texceiro

Setor

A Feira Literaria do Grajau - Fligraja
aconteceu de 04 a 07 de maio e contou
com representantes do Ibeac em sua
programacao. Confira a gravacao!

4 Ps em Parelheiros

IBEAC e CPCD realizam campanha para
apoiar familias de Parelheiros com

SEMINARIO VOZES DAQﬂ ;iztzgo::?icas que incluem proteinas.

Dia 20 de abril de 2021 a Agéncia de
Comunicacdao Comunitaria Vozes Daqui de
Parelheiros realizou o “1° Seminario
Vozes Daqui de Parelheiros: Criando
Pontes e Conectando com o Mundo”.
Assista!
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https://www.instagram.com/ibeacoficial/channel/
https://www.flipsnack.com/revistagrajau/revista-grajau-edic-a-o-19.html
https://www.flipsnack.com/revistagrajau/revista-grajau-edic-a-o-19.html
https://www.youtube.com/watch?v=2zy2fvmLRAQ&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=2zy2fvmLRAQ&list=PLpIVQac_X3VfUms8y5gwgDPuhrflo9I1S&index=7
https://observatorio3setor.org.br/noticias/inspiracao/inspiradas-nas-experiencias-maes-criam-projetos-e-transformam-vidas/
https://observatorio3setor.org.br/noticias/inspiracao/inspiradas-nas-experiencias-maes-criam-projetos-e-transformam-vidas/
https://www.youtube.com/channel/UCna04bnEKg2pCi-ey1YLTtQ/videos
https://www.instagram.com/p/COVadMMr-bz/
https://www.instagram.com/p/CN5LJ3JLLQx/
https://www.instagram.com/p/CN5LJ3JLLQx/
https://www.facebook.com/watch/live/?v=979678676106842&ref=watch_permalink
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VOZ2ES PAQVI: PE PARELHEIROS PARA 0 MUNPO

Jornal Digital Comunitario

ANO 2 - N° 5 - FEVEREIRO - ABRIL 2021

Compartilhe usando a Hashtag

#V02ESPEPARELHEIROS

Quer fazer sugestdoes ou publicar no jornal?
envie-nos uma mensagem para:
educomunica@ibeac.org.br
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Parelheiros Saudavel

LITERA SAMPA trRitorios AsrA CADOS Ros s C CULTURA

Projeto apoiado pelo VAI - Valorizacao de Iniciativas Culturais
na Cidade de Sao Paulo, da Secretaria Municipal de Cultura

n@ibeac @ibeacoficial ibeac.org.br I n@cpcdbh @Cpcdbh cpcd.org.br



http://ibeac.org.br/
http://cpcd.org.br/
https://www.instagram.com/coletivoamaracozinha/?hl=pt-br
https://www.facebook.com/bccaminhosdaleitura/
http://acolhendosp.com.br/
https://www.facebook.com/LiteraSampa/
https://www.facebook.com/ibeac.org.br/
https://www.facebook.com/parelheirossaudavel/

